
ДЕТРИМАКС® БРЕНДІН ЖАСАУ ТАРИХЫ

ДЕТРИМАКС®-пен  ұлт денсаулығына қамқорлық жасау!
«Юнифарм Казахстан» ЖШС «Балаларға өмір сыйла» жобасы аясында «Ерікті Мейірімділік қоғамы» қорына қайырымдылық көмек 
көрсетеді. Бұл жоба 01.01.2025 жылдан 31.12.2025 жылға дейін Қазақстанның балаларын емдеуге қаражат жинауға көмектеседі.

2019 жылы ұлттық зерттеу* жүргізіліп, ол Қазақстанның зерттелген халқының 70 %  –ында 
Д.дәруменінің елеулі жетіспеушілігі барын көрсетті. Әйелдерде Д дәрумені жетіспеушілігінің 
таралуы 79 % –ды құрады.
Қазақстанның денсаулық сақтау саласындағы сарапшылары халықаралық зерттеулерді 
қосымша зерттей келе, Д дәруменінің жетіспеушілігі иммунитеттің әлсіреуіне, әйелдердің 
репродуктивтік функциясының нашарлауына, когнитивтік қабілетінің төмендеуіне және 
сүйек-бұлшық ет жүйесінің дамуы мен функционалдығына теріс әсер етуі мүмкін екенін 
анықтады. Мамандар Д дәруменінің жетіспеушілігі жалпы ұлт денсаулығына айтарлықтай әсер 
етуі мүмкін деген қорытындыға келді!
Бұған жауап ретінде Юнифарм компаниясы әртүрлі адамдарға арналған ДЕТРИМАКС® 
өнімдерінің желісін әзірлеуді шешті. Компания қызметкерлері әлемдік стандарттарды, дозалар 
мен Қазақстан тұрғындарының қажеттіліктерін зерттеді.
Әртүрлі жастағы адамдар үшін Д дәруменін шығарудың және мөлшерлеудің 5 түрлі нысаны, 
сондай-ақ HALAL (Халал) сертификаты алынған Д дәрумені бар өнім әзірленді.

ДЕТРИМАКС® желісінің өнімдері ТОО «АЙКЬЮВИА Солюшнс» деректеріне сәйкес 
нарық көшбасшысы ** (Д3 дәрумені нарығы), сондай-ақ 2024 жылдың бірінші 
жартыжылдығында Д3 дәрумендер тобында «Проксима Рисерч» ЖШС есебінің деректері 
бойынша дәрігерлер мен фармацевттердің*** таңдаған өнімі болып табылады
ДЕТРИМАКС® міндеті: Денсаулықтың іргетасы бола отырып, адамдардың өмірін толық, 
жарқын және қанық ету!
ҚҰНДЫЛЫҚТАРЫ:
1.	 Ұлт денсаулығына қамқорлық – Қазақстанның барлық азаматтарының D дәруменінің 

жетіспеушілігі және оның өмір сапасына әсері туралы ақпараттану деңгейін арттыра 
отырып, халықтың денсаулығын жақсарту

2.	 Тұрақты даму және жетілдіру – әртүрлі жас тобындағы халық үшін Д дәруменінің әртүрлі 
нысандары түрінде шешімдер ұсыну, онда әркім өзі үшін оңтайлы шешім таба алады!

ДЕТРИМАКС® – әрбір адамға арналған жеке шешім!

ДЕТРИМАКС® НЭЙЧРАЛ ҚҰРАМЫНДА Д3 ДӘРУМЕНІ (ХОЛЕКАЛЬЦИФЕРОЛ) БАР – АДАМ АҒЗАСЫНЫҢ БАРЛЫҚ ОРГАНДАРЫ 
МЕН ЖҮЙЕЛЕРІНІҢ ДЕРЛІК ҚЫЗМЕТІН ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ ҮШІН ҚАЖЕТТІ ӨМІРЛІК МАҢЫЗДЫ МАЙҒА ЕРИТІН ДӘРУМЕН.

	 ДЕТРИМАКС® НЭЙЧРАЛ капсулаларын өндіру үшін бұқаның терісінен ғана өндірілген желатин 
қолданылады. 

	 ДЕТРИМАКС® НЭЙЧРАЛ препаратының бұқа желатині ислам қағидаларына сәйкес HALAL 
өнім болып табылады. 

	 ДЕТРИМАКС НЭЙЧРАЛ препаратын өндіру үшін қолданылатын Д3 дәрумені де HALAL 
талаптарына сәйкес келеді. 

Бір капсулада 50 мкг (2000 ХБ) холекальциферол бар. 

Биологиялық 
белсенді зат

Тәуліктік қабылдау  
(1 капсула) құрамында, мкг

Тәуліктік тұтынудың ұсынылған 
деңгейінен %*

D3 дәрумені 50 мкг (2000 ХБ) 1000

* КО ТР 022/2011 «Азық-түлік өнімдері оны таңбалау бөлігінде».
Бір капсуланың тағамдық құндылығы: ақуыздар - 0,04 г, көмірсулар – 0,02 г, майлар – 0,08 г, 
энергетикалық құндылығы – 4,00 кДж/0,97 ккал.
ҚҰРАМЫ: сафлор майы, қабығы (желатин, глицерин (Е422) қоюландырғыш), холекальциферол 
майлы ерітіндісі (орташа тізбекті триглицеридтер, D3 дәрумені 1,0 M ХБ/г).
Құрамында ГМА, лактоза, глютен, титан диоксиді жоқ.
ДЕТРИМАКС® НЭЙЧРАЛ сүйектер мен тістерді нығайту, иммунитетті қолдау, шаршауды басу және 
тонусты арттыру, бұлшықет күшін қамтамасыз ету, ақпаратты меңгеру, зейін қою және жадты дамыту, 
ұрпақ жаңғырту функциясын қолдау, тапшылықты толықтыру және Д дәруменінің қалыпты деңгейін 
қолдау үшін тағамға биологиялық белсенді қоспа – Д дәруменінің қосымша көзі ретінде ұсынылады.
ҚОЛДАНУ БОЙЫНША ҰСЫНЫСТАР: ересектерге тамақтану кезінде күніне 1 капсуладан. Қабылдау 
ұзақтығы - 1 ай. Қажет болған жағдайда қайталап қабылдауға болады. 

ЕРЕКШЕ НҰСҚАУЛАР: D3 дәруменінің тәуліктік дозасын анықтауды дәрігер зертханалық 
талдаулардың нәтижелеріне байланысты жеке жүргізеді, сондықтан доза нұсқаулықта ұсынылғаннан 
өзгеше болуы мүмкін. Дәрігер ұсынған дозадан аспаған жөн. Майда еритін D дәрумені асқазан-ішек 
жолында жақсы сіңеді: ауыз қуысы арқылы қабылдағанда аш ішек ортасында мицеллалық 
қосылыстардың пайда болуы есебінен аш ішектің дисталды бөлімінде толығымен дерлік (80%-ға 
дейін) сіңеді. Тіндердегі максималды концентрацияға 4-5 сағаттан кейін қол жеткізіледі, содан кейін 
концентрация бірнеше төмендейді, ұзақ уақыт тұрақты деңгейде сақталады.
ШЫҒАРЫЛУ ТҮРІ: массасы 150 мг жұмсақ желатинді капсулалар. 
ҚОЛДАНУҒА БОЛМАЙТЫН ЖАҒДАЙЛАР: компоненттерінің жеке жақпаушылығы, жүктілік, бала емізу 
кезеңі. Қолданар алдында дәрігерден кеңес алу ұсынылады.
ЖАРАМДЫЛЫҚ МЕРЗІМІ: 3 жыл.
САҚТАУ ШАРТТАРЫ: балалардың қолы жетпейтін жерде 15°С-тан 25°С-қа дейінгі температурада 
сақтау керек.
ӨТКІЗУ ШАРТТАРЫ: дәріхана желісі және мамандандырылған дүкендер, сауда желісі бөлімдері арқылы.
МАҢЫЗДЫ ҚОСЫМША АҚПАРАТ: «Қазақстан Республикасындағы D дәрумені жетіспеушілігінің 
эпидемиологиясы» зерттеуінің деректері бойынша, қандағы D дәруменінің төмендетілген концентрациясы 
орта есеппен Қазақстанның 44 ± 14 жастағы ересек тұрғындарының 91%-ында байқалды.

Тағамға биологиялық белсенді қоспа. Дәрілік зат болып табылмайды.

Өнім Еуразиялық экономикалық одаққа  
(ЕАЭС) мүше мемлекетте мемлекеттік  
тіркеуден өтті.

Өндіруші: "Curtis Health Caps S. A." Wysogotowo, ul. Batorowska 52, 62-081 Przezmierowo, Poland, Польша "Unipharm Laboratories Limited", 38/39 Fitzwilliam Square  
West, Dublin 2, DO2 NX53, Ireland, (Ирландия) үшін. Қазақстан Республикасында импортер және тұтынушылардың шағымдарын қабылдауға уәкілетті  
ұйым: «Юнифарм Казахстан» ЖШС, Қазақстан, Алматы қ., Бостандық ауданы, Әбиш Кекілбайұлы к-сі, 34-ші үй, 6/02 кеңсе, пошталық индексі 050060,  
тел.: +7 (727) 308 08 52, +7 (727) 308 08 53, info@unipharm.kz

Ескертулер: * Қазақстандағы D дәруменінің тапшылығы: Кросс-секциялық, топаралық зерттеу. 2019 ж. https://detrimax.kz/kz/kz-blog/deficit-vitamina-d-v-kazahstane-kross-sekcionnoe-mezhgruppovoe-issledovanie; ** ТОО «АЙКЬЮВИА Солюшнс» 
деректеріне сәйкес, «Қазақстандағы бөлшек сауда сатылымының аудиті» бойынша, 2024 жылғы қаңтардан шілдеге дейінгі кезеңде Қазақстанның бөлшек дәріхана нарығында Детримакс® бренді D3 дәруменінің дәрілік препараттары мен биологиялық 
белсенді қоспалары арасында сатылым көлемі бойынша қаптамалар мен теңгеде көшбасшы болып табылады, сәйкесінше 40,2% және 42,4% үлесті иеленген.https://detrimax.kz/research; *** «Проксима Рисерч» ЖШС компаниясының деректері 
бойынша PromoTest Kazakhstan зерттеулері, 2024 жылғы қаңтар-маусым аралығындағы кезең https://detrimax.kz/research. 

2000 ХБ
1 КАПСУЛАДА

HALAL* - капсула 
құрамында D3 дәрумені 
және бұқа желатині

D ДӘРУМЕНІ ӘРТҮРЛІ ОРГАНДАР МЕН ЖҮЙЕЛЕРДІҢ ҚЫЗМЕТІН ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУДЕ 
МАҢЫЗДЫ РӨЛ АТҚАРАДЫ:
СҮЙЕК-БҰЛШЫҚЕТ ЖҮЙЕСІ. D дәрумені фосфор-кальций алмасуын реттеуге қатысады: ішектегі 
кальцийді сіңіруге көмектеседі, қандағы кальций мен фосфордың қажетті деңгейін ұстап тұрады, сүйек 
метаболизмін жандандырады. Сүйектердің беріктігін қамтамасыз етуге және сүйек массасын және 
сүйектің минералды тығыздығын жоғалту қаупін төмендетуге ықпал етеді. D дәруменінің қалыпты 
деңгейін ұстап тұру кез келген жаста, әсіресе құлау және сүйектердің сыну қаупі артатын егде жаста өте 
қажет. D дәрумені тістің қатты тінінің негізгі құрамдас бөлігі дентин өнімін жандандыра отырып, тістерді 
нығайтады. Ағзадағы D дәруменінің жеткілікті деңгейі тіс денсаулығын сақтайды. Бұлшықет күшін және 
жүйке-бұлшықет өткізгіштігін қолдауға ықпал етеді. D дәруменінің жетіспеушілігі бұлшықеттің әлсіздігімен 
байланысты, соның салдарынан әсіресе егде жастағы адамдар жүру кезінде қиналуы мүмкін.

ЭНДОКРИНДІК ЖҮЙЕ. D дәрумені барлық эндокриндік бездердің қызметін реттеуге қатысады. Ол 
әйелдер мен ер адамдардың жыныс гормондарының синтезін ынталандырады: эстрогендер, прогестерон, 
тестостерон. Қалқанша және қалқанша жанындағы бездердің, бүйрек безі қабығының, сондай-ақ инсулин 
бөлетін ұйқы безінің бета-жасушаларының қалыпты қызметін қолдауға ықпал етеді.

КӨМІРСУТЕК-МАЙ АЛМАСУ. D дәрумені көмірсутек-май алмасуды жақсартуға ықпал етеді. D дәрумені 
глюкоза мен инсулиннің метаболизміне оң әсер етеді, ал D дәруменінің жетіспеушілігі инсулинге 
төзімділіктің дамуы, глюкозаға төзімділіктің бұзылуы үшін қауіп факторы болып табылады. D дәрумені 
ұйқы безінің бета-жасушаларымен инсулиннің секрециясын ынталандыра алады, сондай-ақ проинсулинді 
белсенді инсулинге айналдыратын бета-жасушалардың кальцийге тәуелді эндопептидазасын жанама 
түрде белсендіреді. D дәрумені жасушалардағы инсулин рецепторларының экспрессиясын ынталандыра 
отырып, тіндердің инсулинге сезімталдығына әсер етуі мүмкін. D дәрумені қандағы жалпы холестерин, 
триглицеридтер және төмен тығыздықтағы липидтер деңгейінің төмендеуіне ықпал етуі мүмкін. Осы 
қасиеттерінің арқасында D дәрумені метаболикалық бұзылуларды түзетуде маңызды рөл атқарады және 
дененің жоғары май салмағын азайтуға ықпал етеді, липидтердің тотығу процесін тежейді.

РЕПРОДУКТИВТІК ҚЫЗМЕТІ. D дәрумені әйелдердің де, еркектердің де, оның ішінде жүктілікті 
жоспарлайтын немесе бала көтеруде қиындықтарға ұшыраған жұптардың да репродуктивтік қызметіне оң 
әсер етеді. D дәруменінің жеткілікті деңгейі бар әйелдерде жұмыртқаларды ұрықтандыру жиірек жүреді. 
D дәруменінің жетіспеушілігі ЭКҰ нәтижелерін жақсартуға мүмкіндік береді. D дәрумені пролиферативті 
процестерге кедергі келтіре отырып, эндометрияға оң әсер етуге қабілетті, овариалды фолликулогенезді 
жақсартады және жұмыртқа жасушасының жетілуіне ықпал етеді.

ЖҮРЕК-ҚАН ТАМЫРЫ ЖҮЙЕСІ. D дәрумені жүрек-қан тамыры жүйесінің қызметін қолдауда маңызды 
рөл атқарады: қан тамырларының ішкі қабаты мен бұлшықет қабырғасына, сондай-ақ қанның ұю 
процестеріне оң әсер етеді. Ол артериялық қан қысымын реттеуге қатысатын ренин-ангиотензин 
жүйесінің белсенділігіне оң әсер етеді, артериялық қан тамырлары тонусының қалыпқа келуіне ықпал 
етеді және артериялық қысымның көтерілуіне кедергі жасайды.

ИММУНДЫҚ ЖҮЙЕ. D дәрумені туа біткен, сондай-ақ жүре пайда болған иммунитетке оң әсер ете 
отырып, сау иммундық функцияны сақтап қалуға ықпал етеді, тері жасушаларында, респираторлық 

және асқазан-ішек жолдарының эпителийінде вирустарды, бактериялар мен саңырауқұлақтарды жоюға 
ықпал ететін өзінің микробқа қарсы заттарын: кателицидин мен дефензин ақуыздарын синтездеуді іске 
қосады, соның арқасында суық тию ауруларының өршу қаупін төмендетуге дәлелденген түрде ықпал 
етеді.

ЖҮЙКЕ ЖҮЙЕСІ. D дәрумені жүйке жүйесінің қызметін реттеу үдерістеріне қатысады, когнитивтік 
функцияларға оң әсер етеді: жады, назар, ақпаратты меңгеру қабілеті, жұмыс қабілеті. D дәрумені 
нейропротекция – миды зақымданудан қорғау механизмдерінде маңызды рөл атқарады. Триптофанның 
(тағаммен бірге ағзаға түсетін аминқышқылы) адамның психоэмоционалдық жай-күйі үшін үлкен 
маңызы бар нейромедиатор  – серотонинге айналу процесіне қатысу есебінен көңіл-күйді жақсартуға 
ықпал етеді. D дәрумені қабыну медиаторларының иммундық жасушаларының синтезін басу есебінен 
ауырсыну сезімталдығына оң әсер етуге қабілетті.

БРОНХ ӨКПЕ ЖҮЙЕСІ. D дәрумені өкпенің қалыпты қызметін ұстап тұру үшін қажетті фактор болып 
табылады. Ол тыныс алу жолдары бұлшықеттерінің қызметін қолдауға, иммундық жасушалардың 
қызметін реттеуге және сау қабыну жауабына қатысады. D дәрумені өкпенің тыныс алу қызметін 
жақсартуға және ағзаны вирустық және бактериялық инфекциялардың кең спектрінен қорғауды 
арттыруға ықпал етеді.

АС ҚОРЫТУ ЖҮЙЕСІ. D дәрумені асқазан-ішек жолдарының шырышты қабығының гомеостазына әсер 
етеді, эпителиалды кедергінің тұтастығын және оның сауығу қабілетін қорғауға және сақтауға ықпал етеді. 
Иммундық жасушалардың қызметіне әсер етуінің арқасында D дәрумені ішектегі аутоиммунды қабыну 
процестерін басуға ықпал етеді. D дәрумені асқазан-ішек жолдарының қызметіне оң әсер етеді.

ЖАСУШАЛАРДЫҢ ЭНЕРГЕТИКАЛЫҚ ӘЛЕУЕТІН РЕТТЕУ. D дәрумені жасушалардың энергетикалық 
әлеуетін реттей отырып, шаршағанды басуға және ағза тонусының артуына ықпал етеді: D дәруменінің 
әсері нәтижесінде жасушалардың митохондрияларында ағзада жүретін барлық биохимиялық процестер 
үшін энергияның өзіндік әмбебап көзі болып табылатын АТФ (аденозинтрифосфат) өндірісі артады.

ЖАСУШАЛЫҚ ӨСУДІ РЕТТЕУ. D дәруменінің жасушалардың өсуіне, дамуына және жаңаруына реттеуші 
әсері бар.
D дәрумені:
	 Жетіспеушілікті толықтыру және D дәруменінің қалыпты деңгейін сақтап тұруға
	 Сүйектер мен тістерді нығайтуға
	 Бұлшықет күшін қолдауға
	 Иммунитетті нығайтуға және иммундық жасушалардың қабынуға қарсы дұрыс 

жауабын қалыптастыруға
	 Шаршағанды басуға және өмірлік тонусты арттыруға
	 Ағзаның энергетикалық әлеуетін реттеуге
	 Ақпаратты жақсы меңгеруге, жады мен назарды жақсартуға
	 Репродуктивті қызметті қолдауға
	 Терідегі алмасу процестерін жақсартуға
	 Көмірсутек-май алмасуды қалпына келтіруге ықпал етеді

CUSTOMER:	 UNIPHARM
SIZE:	 160x280 mm
PRODUCT:	 DETRIMAX NATURAL 2000

DESCRIPTION:	 1481-30KZ 241029V1.1
DATE:	 29.10.2024
PAPER:	 standard papier 60 g
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